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广州市生态与农业气象中心 2026 年 5 月 20 日

5 月下旬我省降水仍频繁

需注意荔枝果期管理和病虫害防治

一、前期气象条件及荔枝生产影响分析

5 月中旬（5 月 10 日-5 月 19 日）全省平均气温 25.5℃，

较常年同期（25.7℃）偏低 0.2℃，除粤西部分地区和粤北

偏高 0.1～1.0℃，其余地区均偏低 0.1～1.4℃；全省平均

累计日照时数 26h，较常年同期（45.1h）偏少 42.4%，除清

远北部和粤东少部分市县偏多 2～4 成，连州偏多 7 成，其

余大部分市县偏少 1～10 成；全省平均累计雨量 87.7mm，较

常年同期（72.4mm）偏多 21.1%，其中韶关、粤西和粤东部

分市县偏多 1 成～2 倍，其余市县偏少 1～10成。

5 月中旬，我省出现了两次较强等级的暴雨过程。其中，

5 月 14-15日，粤东市县、江门南部、梅州中部、惠州中部、

广州东部、佛山北部和西部、韶关曲江和翁源出现了大雨到

暴雨局部大暴雨，其中江门台山出现了特大暴雨，江门台山

端芬镇录得最大雨量 310.5mm；5 月 19-20 日，中西部市县

出现了暴雨到大暴雨局部特大暴雨的降水过程，阳江阳春市

潭水镇录得全省最大 24 小时累积雨量 383mm。当前我省早熟



荔枝进入成熟采摘期，晚熟荔枝处于幼果膨大期，雷雨天气

频繁易导致荔枝出现落果裂果，高湿天气易诱发病虫害发

生，对幼果生长造成不利影响。

二、未来天气趋势预报

预计，我省 5 月下旬旬雨量大部市县较常年偏少 2～5

成；旬平均气温大部市县较常年偏高 1～3℃。具体预报：

21 日上午，阳江、江门、中山有暴雨局部大暴雨，雷

州半岛、粤东市县有（雷）阵雨局部大雨或暴雨，其余市县

普遍有大雨局部（大）暴雨最高气温：雷州半岛介于 30～

33℃，粤东、梅州、云浮、肇庆 28～30℃，其余市县普遍

介于 25～27℃。

21 中午至夜间，韶关、清远、肇庆有大雨局部暴雨，

雷州半岛多云有雷阵雨，其余市县普遍有中雨局部大雨或暴

雨。最高气温：雷州半岛介于 31～34℃，粤北 25～27℃，

其余市县普遍介于 28～30℃。

22 日，韶关、清远、肇庆有中到大雨局部暴雨，其余

市县多云为主有分散（雷）阵雨。最高气温：雷州半岛介于

32～35℃，韶关、清远、肇庆 27～29℃，其余市县普遍介

于 29～32℃。

23 日，全省大部多云，其中粤北有分散雷阵雨。最高

气温：雷州半岛介于 34～36℃，其余市县普遍介于 30～

33℃。

24-26 日，我省大部受副高控制，多云间晴天气为主，

局部有雷阵雨，大部市县逐渐有 35℃左右的高温天气。



27-29 日，受高空波动和切变线影响，我省有一次中到

大雨局部暴雨的降水过程，部分市县伴有短时强降水、雷雨

大风等强对流天气。

30-31 日，我省大部多云间阴天，有雷阵雨局部大雨。

三、关注和建议

1.疏通沟渠及时排涝。全面清理果园排水沟渠，保障排

水通畅，雨后及时排出园内积水，防止根系积水沤根，同时

兼顾后期墒情管理，保障树体正常生长。

2.抢收早熟荔枝。抢抓适宜窗口期及时采收成熟果实，

避免强降雨引发裂果、落果，保障果实品质，减少产量损失。

3.晚熟荔枝稳果壮果。晚熟荔枝重点做好稳果壮果工

作，维持树体水分养分均衡供应，预防果实裂果等问题，促

进果实正常膨大着色，提升果实品质。

4.病虫害防控。做好果园病虫害监测预警，雨前预防、

雨后巡查，及时清理病果、烂果及枯枝落叶，重点防控炭疽

病、霜疫霉病、蒂蛀虫等病虫害，降低病害流行风险。

根据临近天气预报并结合果园生产实际灵活调整生产

管理措施。



图 1 2026 年 5 月 10 日-5 月 19 日广东省平均气温（℃）和距平（℃）分布图

图 2 2026 年 5 月 10 日-5 月 19 日广东省平均累计日照时数（h）和距平（%）分布

图 3 2026 年 5 月 10 日-5 月 19 日广东省平均累计降雨量（mm）和距平（%）分布
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